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An electrode (1) is used for a heart pacemaker. It has a wire 
conductor in the form of a spiral which is screwed into the tissue to 
be stimulated. 

An axially directed point is provided. It is coaxial with the 
conductor, which is inserted in the tissue and then keeps the electrode 
centred. The point can either be formed at the leading end of the 
conductor, or an additional needle-shaped member can be provided. The 
electrode has an insulating sleeve of silicone rubber, within which the 
spiral turns are closely spaced; outside the sleeve the spiral turns 
are of increased diameter and pitch. 
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(54) Herzschrittmacherelektrode 



(57) Die Erfindung betrifft eine Herzschrittmacherelektrode, die 
insbesondere als transventtse Endokardialelektrode geeignet ist. In 
bekannter Weise besteht sie aus einem schraubenf ttrmig aufgewickelten 
drahtffcrmigen Leiter, wobei im Bereich des Elektrodenkopfes die 
Elektrode so gestaltet ist, daB sie in das Gewebe eingeschraubt 
werden kann. Die Erfindung bezweckt durch Veriinderung des 
Elektrodenkopfes die bisherigen Nachteile der einschraubbaren 
Elektroden zu vermeiden. Deshalb ist das Leiterende im Bereich des 
Elektrodenkopfes so gestaltet bzw. in die Spirale ein zusatzliches 
nadelfOrmiges Bauteil eingebettet, daB eine konzentrisch zum 
schraubenftfrmigen Leiter angeordnete und axial gerichtete Spitze 
entsteht, die nach ihrem Einstich in das Gewebe ftir die Wendel 
zentrierend wirkt. Die erf indungsgemSlB ausgebildete Elektrode ist 
yielseitig anwendbar; ihre besondere Eignung liegt darin, dafl sie 
im Vorhofmyokard leicht eingeschraubt werden kann. - Figur - 
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Anwendungsgebiot der Erfindung 

Die Erf indunff betrifft oine Herzsohrittmacherelektrode , 
lnsbesondere eino transvenbse Endokardialelektrode , die 
aus einetn schraubenf ormig auf gevickelten drahtformigen 
Loiter besteht, vobei der Leiter wenlgstens ira Bereich 
des Elektrodenkopfos eine solohe Steigung aufveist, daO 
die Windungen des Leiters einen Abstand voneinander haben. 

Charakteristik der bekannten technischen Losungon 
Herzschrittmacherelektroden haben den Zveck, die in einem 
Impulsgenorator erzeugten elektrischen Impulse der zur 
Kontraktion anzuregenden Muskulatur des Herzens zuzufiihren. 

Sie bestohQnaus einer Drahtvendel, daD heiBt aus einem 
schraubenf ormig auf gevickelten drahtf ormigen Loiter, wo- 
boi der Vendol in einem Isolierschlaucti eingebracht ist, 
sodaB nur an einem Ende ein AnschluB fur den Irapulsgene- 
rator und am anderen Ende, dem sogenannten Elektrodenkopf 
eine f lachonmaBig dofinierte AnschluBs telle fur das Ge- 
vobe vorbloibt. Der fiir den Draht als auch fiir den Isolier- 
schlauch vorvandto Werkstoff soil dabei mdglichst innert 
soln, daB hoiflt bei Vorbindung mit dem Gevebe und mit KOrpe 
f lUssigkoit nur goringe Reaktionen auSldsen und nioht korro 
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dieren bzv* sich zorsotzon. 

An die Gestaltung des Elektrodenkopf es verden dabei bestimmte 
Anf orderuncen ges tellt, veil seine Ausbildung sovohl die Im- 
plantations technik als auch die Verh&ltnisse v&hrend dos 
Betriebes des Impulsgenerat ors doterminiert # 

Vor allem bei Verwendung einer Herzschrittmacherelektr ode 
als transvenose Elektrode bestehen besondere Anf orderungen an 
die Gestaltung des Elektrodenkopf es # Zunachst vurden die 
Drahtvendcl mit oinem zylinderf ormigen Bauteil, das oinen do- 
finierton Querschnitt aufweist, am elektrodenkopf soitigon , 
Ende abgeschlossen. Nachdem die Elektrode durch eine Veno in 
eine Horzkamraer eingebracht vurde, wird der Elektrodenkopf 
an die Innenwand des Herzens Oder des Endokards angelegt# 
Solche Elektroden neigen zur Dislozierung bzv # kdnnen auoh 
zur Perforation der Herzvand f iihren# 

Bei Anvendung von Elektroden mit derartigen Elektrodenkopf en 
ergibt sich ferner der Nachteil, daB dor Patient nach Im- 
plantation eine govisse Zeit stationer behandelt verden 
muB, bis durch Bildung von fibrosen Gevebe der Elektroden- 
kopf haftet* 

Aus diesen Griinden ist man bestrebt, die Gestaltung des Elek- 
trodenkopf es von Herzschrittmachern zu verbessern. 

So ist es bekannt, den Elektrodenkopf mit Viderhaken auszu- 
statten (DT-OS 2 328 996; DT-OS 2 053 919; DT-OS 2 516 712) f 
und dadurch eine sichere Befestigung der Elektroden zu ermog- 
lichen t insbesondere im Vorhof • 

Derartige Lloktr odenkopf e fiihren zu einer relativ komplizier- 
ten Konstruktion der gosamten Elektrode, veil Vorsorgo go- 
„ trof f on -vorden ruuB, daB der Viderhaken bis zur Einfiihrung 
des Elektrodenkopf es in die Herzkammer verdeckt ist# Auflordom 
ist bei der Implantation nach dem Verhaken es kaum moglioh 
die Platzierung des Elektrodenkopf es nochraals zu verandorn; 
eine Entfernung der Elektrode ist ebenfalle mit groBen Schvie 
rigkoiton vorbundcn # 
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Ferner bekannt ist es f am Elektrodenkopf biegsame Borsten aus 
Kunststoff anzuordnen (DT-OS 2 506 69k) 9 die den Elektroden- 
kopf gogon dio Soitomr&nde der Herzkammer bzw. gegebenenf alls 
vorhandono Trabckeln abstiitzen* 

Auch vurdon Elektrodenkopf e mit Flanachen, Zinlcen Oder andoren 
Halterungen bekannt (DT-OS 2 60k 165) die ebenfalls den Elek- 
trodonkopf dadurch f ixieren, daD sie in FormschluD mit Trabe- 
keln dor Horzkammer treten. 

Die Gefahr der Dislozierung ist bei diesen Konstruktionon 
ebenfalls noch vorhanden. Sie erschweren auOerdem die Mani- 
pulation zur Auffindung der geeignetes ten Stelle bei der Im- 
plantation. 

Eine veitore bekannte Konstruktion des Elektrodenkopf es sieht 
vor, das Ende der Elektrode -mit .einer Kugel abzuschlieflen die 
unter Voispannung gdhaltdn ist (DT-OS 2 516 848). Nach Auf- 
findung dor fur die Platzierung geeignetes ten Stelle am En- 
dokard wird die vorgespannte Kugel entarretiert und dadurch 
die Kugel in das Gewebe eingeschossen. Die Kugel verdrangt 
dabei das Gewebe ohne es zu zerstoren* 

Der Aufbau einor solchen Elektrode ist abor kompliziert, veil 
es bosondere* Mittel zur Erzeugung der Vorspannung, zur Arre- 
tierung und zur Entarretierung bedarf • 

Dos voiteren ist es bekannt, den Elektrodenkopf so zu gestal- 
ton; daB die Elektr odenenden in das Gewebe einschraubbar 
sind. Dei einer "Intrakardialen Einschraub-Elektrode" (dor 
Firma Diotronik) wird dies dadurch erreicht, indem die Draht- 
vendel am Elektrodenkopf durch einen Hohlzylindor hindurch- 
ragt und am kopf soitigen Ende des Hohlzylinders dio Draht- 
wendol mit vercroBcrtera Durchmesser, groBoror Steigung und 
angospitztem Ende ausgefiihrt ist. Eine solcho Elektrode ist 
offenbar zunachst mittols eines Katheders zun&chst in die 
llorzkammor oinzubringcn , zu platzieron und dann zu verschrau- 
ben. ixmach ist der Katheter wieder zu entfeznen. 
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Pernor bekannt ist oine Elektrodo mit einera Elektrodenkopf 
zum Einschraubcn (DT-OS 2 533 766), boi dor dor schrauben- 
f'6rm±c aufccvundeno Loiter dreh- und vorschiobbar in oinor 
isolierciulcn Schutzhiill© cGlacort ist und dor Vondol im Bo- 
reich dos im licrzon liecendon Endos dos Loitors oino crbBere 
Steieunc aufveist. Ira Boreich dos Eloktrodenkopf es sind boi 
dicscr Ausfuhrung in der Schutzhiaio Kittol vorceaohon, die boi 
Drohunc dor Vondol fur oinon definiorten achsialon Vorschub 
dor Vondol sor^on, so daO bei Drohunc diosor aus dor HUllo 
aus- und in das Herz einschraubbar ist. Auch hior vurdo dor 
Durchracsser der V e ndel im Bereich des Elektrodonkopf es groBer 
gevahlt, als im Boreich dor Elektrodo# 

Boi diosor Elektrodo entfallt dio Anvondunc oinos Kathodors 
zum Schutz der Organe ge^on Verletzung durch don Draht, voil 
vahrend dos Prozosses der Einfulirung die Vendol zuruckge- 
droht ist. 

Der eleiche Zweck vird auch durch dio veitor bolcannte Losung 
(DT-OS 2 613 Okk) erroicht, wo iiber der korkonzieherar tigen 
Spirale im Beroich dos Elektrodonkopf es eino Manschotto vor- 
gesehen ist, die vahrend des Einschraubens gofaltot und zu- 
ruckgedranGt vird, so daB die Spirale orst vahrend dos Ein- 
schraubvorsantfes sich vie bei der DT-OS 2 533 766 froigoloct 
und sich beim llorausschrauben vieder verdeckt, so daB eino an- 
dore Platzietung bzv. eine Entfernung der Elektroden relativ 
leicht raoglich erscheint. 

Allon Elektroden mit Mitteln zum Einsohrauben dos Eloktrodon- 
kopfes ist aber der Naphteil Oigeny daB dor Einschraubvorgang 
schvioric zu vollziehon ist, besonders dann venn eine gonauo 
Platzierung an oinor ausgevahlten und bosondors gooignoton 
Stollc erfolgon soil. Das komrat daher, veil sovohl bei Drehung 
dor Vcndcl in dor Hulle als auch bei Drohung dor gesamton Elok- 
trodc im Moment des Eindringons dor Eloktrodenspitzo in das Go- 
v/obo dio xu iibortragendo Kraft tangential in die Vondol eingo- 
leitct vird, dio zudem aus andoren GrUndon eehr floxibol go- 
staltct ist. Infolgo der Torsionsbeanspruchung fiihron dio, dor 
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festgehakten unci einschraubenden Elektrodenspitze nation Ab- 
schnitto dor Elcktrode oine Kreisbevegung um don Einstich- 
punkt aus. 

Ziel dor Erfindung 

Es 1st das Ziol dor Erfindung, dio mit don einschraubbaren 
Eloktrodenkopfon von Herzschrittmacherelektroden verbundo- 
non Vor telle, vie sichere und trotzdem lbsbare ^Verbindung 
mit dem Oovebe verbundon mit kurzor stationarer Bohandlung 
doa Patienten vind dio Nachteile beziiglich dor genauon Platzie- 
rung und dor Handhabung wahrond dos Binschraubvorganges zu 
vermeiden. 

Darlogung dos Wcsens dor Erfindung 

Kithin lieet dor Erfindung die Aufgabe zugrundo einen Elek- 
trodenkopf fur eino Einschraubolektrode so zu gestalten, daD 
dioscr sicher platziert verden kann und loioht in das Gevebe 
einbringbar ist. 

DiosO Aufgabo vird boi einor Eloktrode, die aus einera schrau- 
benfbrmig auf gevickeltera Leiter besteht, dor in einem Isolier- 
schlauch eingebracht ist und im Boreich dos Elektrodenkopf os 
eino solcho Steigung auf.veist, daD die Windungen dos Leiters 
einen Abstand voneinandor haben, erf indungsgemaB dadurch goldst, 
daD das Leiter endo ira Boreich dos Elektrodenkopf es so gestal- 
tet ist bzv. der Elektrodenkopf ein zusatzliches nadelf drmiges 
Bauteil aufveist, daB oine konzentrisch. zura schraubonf ormigon 
Leiter angoordnete und achsial gerichtete Spitze entstoht, 
die nach ihrem Einstich, z.B. in das Myokard zentriorend wirkt. 

Ausf iihrungsbeispiel 

Die Erfindung soil nachstehend anhand eincs Ausf uhrungsbpispioj. 
und ciner zugchbrigen Zeichnung nahor erlautort wordon. 
bio Fi C ur zcigt im Schnitt einen Isoliorschlauch aus Silikon- 
gummi^r der den spiralfbrmig govundonon drahti brmigon Loi ter 
aufn»i«mt. Dio Steigung der Spiralo ist im Boreich ihror. Iso- 
lation so consult, daB die Windungen ong anoinandor liogon. 
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Im Boreich dos Elektrodenkopf es 3 f also dort wo die Spirals 
aus dcm Isoliorschlauch heraustritt, veist sie oinen ^roOoron 
Durchmossor und eino groBere Steigung auf und das Endo des 
drahtf brraigon Loiters 1st so verformt, daB eine Spitzo ent- 
steht, die nach ihrem Einstich in das Gowobo boi Drehunft dor 
Spiral© dioso fiihrt und so ein sicheros Einschraubon an dor 
goxfcihlten Stclle ermoslicht* 

Die Erfindunc ist auch noch auf andoro Veiso vervrirkliohbar • 
So ist os moclich, anstelle dor Vorformuns des Drahtendos 
konzontrisch zur Spirale eino Nadol oinzubrineon, dio mit 
ihrer Spitze eincn Toil dos Eloktrodonkopf os bildoU Das En- 
do dor Spirale ist spitz geforiot, Dann eonu(jt es t diG Von - 
del auBerhalb der Isoliorhiille mit vorfjroBer tem Durchmossor 
und (jroBcror Steicung zu fortigen. 
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Erf indunc s an s p r uch 

Horzschrittwachoroloktxodo, dio insbosondoro als transvonoa. 
citi^of iilirto Endokardialoloktrodo cooitfnot 1st und dio au3 
oinom schraubcixf ormift auf covickolten drahtf Srtnigon Loitor 
bostoht, dor in oinom Isoliorschlauch oin^obracht ist, voboi 
dor Loitor vcni<;stons im Uoroich dos Eloktr odonkopf es oino 
solcho Stoi^un:; aufvoist, dafl dio Vindun^on dos Loitors oinon 
Abstand vonoinandor habon, ^okonnzoichnot dadurch, daft das 
Loitcrondo im Doroich doa Kloktrodonkopfos so gestaltot ist f 
bzv # dor Eloktrodonkopf oin zusii tzlichos nadolf urmiffos Bautoil 
aufwoist, dafi oino konzontrisch zum schraubonf brmitfon Loitor 
ancoordnetc und achsial gerichtoto Spitzo ontstoht, dio nacii 
ihrem ELnstich, z#D# in das Myokard zontriorond virkt. 
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